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Résumé ou extrait : Histoire des bains de mer à Royan et dans les communes voisines, depuis la coutume
du bain glacé à la lame pour soigner les malades en cure de vigueur au XIXe siècle. Le séjour
thérapeutique fait peu à peu place à la villégiature, les distractions se multiplient et la ville s'ouvre sur la
mer
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